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NYES Catering — Musim Luruh 2025 — Menu - Pilihan - Kegunaan Dalaman Sahaja

MINGGU 1
01.09.2025, 22.09.2025, 13.10.2025,

10.11.2025,01.12.2025, 05.01.2026
26.01.2026

Pasta Tomato Bakar Berkeju V
Nasi BBQ Quorn Vg
*kkkk
Biskut Pusar Vanila Vg
Buah Segar atau Yogurt Buah

MINGGU 2
08.09.2025, 29.09.2025, 20.10.2025

17.11.2025, 08.12.2025, 12.01.2026

02.02.2026
Burger Ayam
Burger Veg Vg
Kentang Dipotong Dadu
*kkkk
Biskut Oat V & Keju
Buah Segar atau Yogurt Buah

MINGGU 3
15.09.2025, 06.10.2025, 03.11.2025,

24.11.2025, 15.12.2025, 19.01.2026

09.02.2026
Piza V
Sosej Sayur Vg
Kentang Potong

*kkkk

Brownie Coklat V
Buah Segar atau Yogurt Buah

Ayam Kurma dengan Nasi 50/50
Mi Sayur V
*kkkk
Sandwic Jem Buah V & Kastard
Buah Segar atau Yogurt Buah

Mac & Keju V Rangup di Atas
Kari Keledek & Lentil Vg & Nasi
50/50
*kkkk
Puding Tofi Lekit V & Kastard
Buah Segar atau Yogurt Buah

Spageti Bolognese
Burrito Veg Vg dengan Nasi
*kkkk
Keju & Biskut V
Buah.Segar atau Yogurt Buah

Daging Cincang & Dumpling
Pai Kotej Vg
Kentang Lecek
*kkkk
Jeli & Aiskrim V
Buah Segar atau Yogurt Buah

Gamon Panggang
Lik & Kentang Bakar V
Kentang Lecek
*kkkk
Mousse Beri V di dalam Bekas
Buah Segar atau Yogurt Buah

Ayam Panggang & Puding
Yorkshire

Sayur Vg di dalam Bekas Panas
Kentang Lecek
*kkkk
Puding Nasi V & Jem
Buah Segar atau Yogurt Buah

Hot Dog
Hot Dog Sayur Vg
Kentang Potong
*kkkk
Mufin Epal Tofi V
Buah Segar atau Yogurt Buah

Taco Mexico Daging dengan Nasi
Piza Kulit Kentang V Sarat
*kkkk
Kek Span Coklat & Sos Coklat V
Buah Segar atau Yogurt Buah

Bebola Daging Babi dalam Sos
Tomato dengan Nasi

Carbonara Veg V
*kkkk
Kek Span Rapuh Rubarb V &
Kastard
Buah Segar atau Yogurt Buah

Ikan Bersalut Tepung (Harry
Ramsdens)

Gulungan V Tanpa Sosej
Kentang Goreng
*kkkk
Kek Mousse Oren Coklat V
Buah Segar atau Yogurt Buah

Ikan Bentuk Bintang (Salmon)
Pai Kacang Keju V
Kentang Goreng
*kkkk
Kek Rapuh Renjisan Lemon V
Buah Segar atau Yogurt Buah

Jejari lkan
Roti Sayur V Mini
Kentang Goreng
*kkkk
Mufin Buah V
Buah Segar atau Yogurt Buah

V = sesuai untuk diet vegetarian
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