
                          

 
OFICIAL 

V = potrivit pentru o dietă vegetariană 

 

Catering NYES – toamnă 2025 – opțiuni de meniu – doar pentru uz intern  
 

 

 SĂPTĂMÂNA 1 

01.09.2025, 22.09.2025, 13.10.2025, 

10.11.2025,01.12.2025, 05.01.2026 

26.01.2026 

SĂPTĂMÂNA 2 

08.09.2025, 29.09.2025, 20.10.2025 

17.11.2025, 08.12.2025, 12.01.2026 

02.02.2026 

SĂPTĂMÂNA 3  

15.09.2025, 06.10.2025, 03.11.2025,  

24.11.2025, 15.12.2025, 19.01.2026 

09.02.2026 

LUNI 

V – Paste cu brânză și roșii la 
cuptor 

Vegan – Quorn BBQ cu orez 

***** 

Vegan – Fursec spirală cu vanilie 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

Burger cu pui 

Vegan – Burger cu legume 

Cartofi cuburi 

***** 

V – Fursec cu ovăz și brânză 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

V - Pizza  

Vegan – Cârnat din legume 

Cartofi wedges  

***** 

Vegan – Negresă 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

MARȚI  

Pui Korma cu orez 50/50  

V – Tăiței cu legume 

***** 

V - Sandwich cu gem de fructe și 
cremă custard  

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

V – Mac & cheese cu topping 
crocant 

Vegan – Cartofi dulci, curry de 
linte și orez 50/50 

***** 

V – Budincă sticky toffee și cremă 
custard 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

Spaghetti bolognese 

Vegan – Burrito cu legume și 
orez 

***** 

V – Cașcaval și biscuiți 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

MIERCURI 

Tocăniță de vită și găluște 

Vegan – Plăcintă cu brânză 
cottage 

Piure de cartofi  

***** 

V – Gem și înghețată  

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

Jambon la cuptor  

V – Praz și cartofi la cuptor 

Piure de cartofi  

***** 

V – Mousse de fructe de pădure  

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

  

Friptură de pui cu budincă 
Yorkshire 

Vegan – Tigaie picantă cu 
legume 

Piure de cartofi  

***** 

V – Budincă din orez și gem  

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

JOI 

Hotdog  

Vegan – Hotdog din legume 

Cartofi wedges  

***** 

V – Brioșă cu mere și toffee 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

Taco mexican cu vită și orez  

V – Pizza pe felii de cartofi  

***** 

V – Pandișpan de ciocolată și sos 
de ciocolată 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe  

Chifteluțe de porc în sos de roșii 
cu orez 

V – Paste carbonara cu legume 

***** 

V – Pandișpan cu crumble, 
rubarbă și cremă custard 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe  

VINERI 

Pește pane (Harry Ramsden's)  

V – Rulou cu cârnați vegetali 

Cartofi prăjiți  

***** 

V – Prăjitură cu mousse de 
portocale și ciocolată 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

Pește (somon) 

V – Produse de patiserie cu 
cașcaval și fasole 

Cartofi prăjiți  

***** 

V – Fursecuri cu lămâie  

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 

Bulete de pește  

V –  Minisendvișuri cu legume 

Cartofi prăjiți  

***** 

V – Brioșă cu fructe 

Fruct proaspăt sau iaurt cu fructe 

 


