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  الإصدار النهائي  –الاستخدام الداخلي فقط  –قائمة الطعام – 2026صيف -ربيع –(NYES Catering) تقديم الطعاملإن ياس 
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 الأسبوع الأول 

  8مايو،  11بريل، إ 20مارس،  16فبراير،  23

 يوليو  20يونيو،  29يونيو، 

 الأسبوع الثاني 

  16مايو،  19بريل، إ 27مارس،  23مارس،  2

 يوليو 7يونيو، 

 

 

 الأسبوع الثالث 

  13يونيو،  22يونيو،  1مايو،  4بريل، إ 13مارس،  9

 يوليو

 

 

 

 

 

 الاثنين

 

 مشوية ناجتس دجاج مع بطاطس ودجز 

 نباتية  ناتشوبال مكرونة

***** 

 نباتيش ه   كعك

 بالفواكه زبادي فاكهة طازجة أو

 

 وجبة فطور في أي وقت  

 من اليوم

 نباتية مكرونة بالجبن  

***** 

 نباتي صرف بسكويت بالشوفان 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 دجاج كاتسو مع أرز 

 نباتية صرف لفافة سجق 

 مع مكعبات بطاطس مشوية

***** 

 نباتي بسكويت بالشوكولاتة 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 

 

 الثلاثاء
 

 مع مكعبات بطاطس نباتية بيتزا 

 بوريتو لحم بقري مع أرز  

***** 

  نباتي كعك فيكتوريا إسفنجي

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 نباتية بيتزا 

 شرائح سمك سلمون مقرمشة

 مشويةبطاطس ودجز 

 ***** 

  ليمونبصوص مرشوشة  نباتيةكعكة 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

   مشويةبيتزا نباتية مع بطاطس ودجز 

 شعرية بالدجاج

***** 

 كوب حلوى الموس النباتية 

  بالفواكه الصيفية  

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه  

 

 الأربعاء

 

  لحم خنزير مشوي

 فطيرة بالسجق نباتية

 بطاطس مهروسة 

 صلصة 

***** 

 جيلي وآيس كريم نباتي 

  فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

مشوي مع بودنج    لحم بقري

 يرايوركش

  فطيرة بالخضراوات نباتية

 صرف

 محمصةبطاطس 

 صلصة 

***** 

 جيلي وآيس كريم نباتي 

 بالفواكهفاكهة طازجة أو زبادي 

 

دجاج مشوي مع بودنج 

 يرايوركش

  في بودنج نباتية قطع كورن

 يرايوركش

 محمصةبطاطس 

 صلصة 

***** 

 جيلي وآيس كريم نباتي 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

  الخميس 

 سباجيتي بولونيز 

 برجر نباتي صرف مع بطاطس صغيرة مشوية 

***** 

 كعكة إسفنجية متفتتة نباتية مع كاسترد 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 دجاج كورما مع أرز 

سجق نباتي صرف مع بطاطس مهروسة  

 وصلصة 

***** 

 صرف  فطيرة بالشوفان والفواكه نباتية

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 لازانيا

 بالخضراوات  محشوة  نباتيةودجز 

***** 

 بالفواكه نباتي مافن

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 

 

 الجمعة

 

 مقلية س بطاطأصابع سمك أو سمك مقلي و

 بالجبن والفاصوليا مع الأرز نباتية كيساديا 

***** 

 بالبطاطا الحلوة نباتي براوني 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 أصابع سمك أو فطيرة سمك نباتية

 مكعبات بطاطس مشوية

***** 

 مافن دونات نباتي 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 

 مقلية س أصابع سمك أو سمك مقلي وبطاط

 البطاطا الحلوة والعدس ب نباتي صرفكاري 

   مع الأرز 

***** 

  الذائبةشوكولاتة بالنباتية كعكة 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه  

 


