
OFICIAL 

V = potrivit pentru o dietă vegetariană  
Vg = potrivit pentru o dietă vegană  

SĂPTĂMÂNA 2 

3 martie, 24 martie, 28 aprilie, 19 
mai, 16 iunie, 7 iulie 

1 

SĂPTĂMÂNA 3 

martie, 31 martie, 5 mai, 2 
iunie, 23 iunie, 14 iulie 

SĂPTĂMÂNA 1 

0 

SĂPTĂ
MÂNA 
1 

SĂPTĂMÂNA 
1 

24 februarie, 17 martie, 21 
aprilie, 9 iunie, 30 iunie, 
21 
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 SĂPTĂMÂNA 1 

23 februarie, 16 martie, 20 aprilie, 11 mai, 
8 iunie, 29 iunie, 20 iulie 

 SĂPTĂMÂNA 2 

2 martie, 23 martie, 27 aprilie, 19 
mai, 16 iunie, 7 iulie 

 
 

SĂPTĂMÂNA 3 

9 martie, 13 aprilie, 4 mai, 1 iunie, 
22 iunie, 13 iulie 

 
 
 

 

 
L 
U 
N 
I 

 
Nuggets de pui cu cartofi wedges copți 

Paste Nacho (V) 

***** 

Biscuiți Shortbread (V) 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 
Mic dejun disponibil pe tot 

parcursul zilei  

Macaroane cu brânză (V) 

***** 

Biscuit cu ovăz (Vg) 

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 

Chicken Katsu cu orez 

Rulou de cârnați vegan cu cartofi 

tăiați cubulețe la cuptor (Vg) 

***** 

Biscuit cu ciocolată (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 

 
M
A 
R 
Ț 
I 

 
Pizza cu cartofi tăiați cubulețe (V) 

Burrito cu vită și orez 

***** 

Prăjitură Victoria (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 
Pizza (V) 

Fâșii crocante de somon 

Cartofi wedges copți 

***** 

Brioșă cu lămâie și glazură (V) 

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 
Pizza cu cartofi wedges copți (V) 

Tăiței cu pui 

***** 

Mousse de vară (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 
M 
I 
E 
R 
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U 
R 
I 

 
Friptură de șuncă afumată 

Toad in the Hole (V) cu piure de 

cartofi 

Sos gravy 

***** 

Jeleu și înghețată (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 
Friptură de vită cu Yorkshire pudding 

Felie vegetală (Vg) 

Cartofi copți  

Sos gravy 

***** 

Fructe și înghețată (V) 

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 
Friptură de pui cu Yorkshire pudding 

Bucăți Quorn în Yorkshire pudding 
(V) 

Cartofi copți  

Sos gravy 

***** 

Jeleu și înghețată (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

J 
O
 I 

 
Spaghetti Bolognese 

Burger vegetal cu Cartofi mici copți (Vg) 

***** 

Prăjitură crumble sponge cu sos de 

vanilie (custard) (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 
Chicken Korma cu orez 

Cârnați vegetali (Vg), piure de 

cartofi și sos gravy 

***** 

Flapjack cu fructe (Vg) 

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 
Lasagna 

Cartofi prăjiți cu legume (V) 

***** 

Brioșă cu fructe (V) 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 
 

 
V 
I 
N 
E 
R 
I 

 
Batonase de pește sau pește pane cu 

cartofi prăjiți 

Quesadilla cu brânză și fasole cu orez 
(V) 

***** 

Brownie cu cartof dulce (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

 
Batonase de pește sau pește 

pane  

Quiche (V) 

Cartofi tăiați cubulețe la cuptor 

***** 

Gogoașă Brioșă (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 
Batonase de pește sau pește pane 

cu cartofi prăjiți 

Curry de cartofi dulci și linte (Vg) cu 
orez 

***** 

Lava Cake cu ciocolată (V)  

Fructe proaspete sau iaurt cu 

fructe 

 
 


