
NYES Catering –  للاستخدام الداخلي فقط  –قائمة الطعام  – 2026خريف 
 

 1الأسبوع   

  16أكتوبر،    19سبتمبر،    28سبتمبر،   7

 فبراير  1يناير،   11ديسمبر،    7نوفمبر، 

 2الأسبوع  

  23نوفمبر،   2أكتوبر،   5سبتمبر،    14

 يناير   18ديسمبر،    14نوفمبر، 

 3الأسبوع  

  30نوفمبر،  9أكتوبر،    12سبتمبر،    21

 يناير   25يناير،   4نوفمبر، 

 
 

 

الا

ثني 
 ن

دوج  كرُات لحم في صلصة الطماطم مع المعكرونة هوت  دجاج  برغر 

مع  صِرف  نباتي 

 بطاطس ودجز

***** 

بالكراميل نباتي فاكهة طازجة أو  مافن تفاح 

 زبادي بالفواكه

ناجتس مع مكعبات بطاطس مخبوزة  قطع دجاج 

نباتية بالجبن والفاصولياء مع الأرز والخضراوات مع الأرز   كاساديا  كاري البطاطا الحلوة 

رف  النباتي الص ِ

***** ***** 

 مافن عصير الليمون النباتي

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

والبرتقال النباتية  كعكة موس الشوكولاتة 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه 

 
 

ال
ث
لا
ثا
 ء

 بيتزا نباتية

 شرائح سمك السلمون المقرمشة

 بيتزا نباتية بيتزا نباتية مع بطاطا صغيرة مشوية

بنكهة  سندوتش نباتي من لحم الكورن 
 الباربكيو 

بالخضراوات نباتية بطاطس مكعبات مخبوزة  بطاطس مقلية كربنارة 

***** ***** ***** 

فاكهة طازجة  بان كيك نباتي، فاكهة وآيس كريم.

 أو زبادي بالفواكه

 كعكة ماربل إسفنجية وشوكولاتة نباتية

 صلصة

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

جيلي الفواكه والآيس كريم )نباتي( مع فاكهة 

 طازجة أو زبادي بالفواكه

الأ
رب
عا
 ء

 لحم خنزير مشوي وبودنج يوركشاير دجاج مشوي وبودنج يوركشاير شطيرة "تود إن ذا هول" مع البطاطس المهروسة

 نقانق بالخضراوات نباتية صِرفة

 بطاطس مهروسة يخنة البروكلي والقرنبيط نباتية بطاطس بالجبن نباتية

 ***** بطاطس مهروسة *****

 كريسبي شوكولاتة نباتية

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

***** 

 موس وجيلي نباتي بنكهة الخريف في كوب

 فلاپجاك نباتي مع تفاح مفتت وكاسترد

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه 

ال

خ

مي
 س

 معكرونة بولونيز معكرونة بالكريمة والجبن مع طبقة مقرمشة نباتية دجاج كورما مع أرز

بالخضراوات نباتية بالخضراوات نباتية ناتشوز بصلصة اللحم البقري الحار مع الأرز لازانيا   فطيرة الراعي 

***** ***** ***** 

النباتي والكاسترد  رف شورت كيك نباتية بودنغ التوفي اللزج   كوكيز الكاسترد النباتي الص ِ

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

 
 

ال
ج

م
ع
 ة

 أصابع السمك أو السمك المقلي مع بطاطس ودجز أصابع السمك أو السمك المقلي أصابع السمك أو السمك المقلي

والفلفل الحار   بالفاصولياء  بطاطس هاش براونز محشوة 
 نباتية صِرفة

***** 

مافن فيكتوريا الإسفنجي النباتي مع فاكهة 

 طازجة أو زبادي بالفواكه

رفة نباتية لفائف النقانق النباتية الص ِ بالجبن والفاصولياء   فطيرة محشوة 

 بطاطس مقلية بطاطس مقلية

***** ***** 

نباتي بالشوكولاتة النباتية سندوتش مربى بالفواكه   كعكة المفاجأة 

 فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه فاكهة طازجة أو زبادي بالفواكه

V مناسب للنظام الغذائي النباتي = 

Vg رف  = مناسب للنظام الغذائي النباتي الص ِّ
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 سري


