NYES Catering — Musim Luruh 2026 — Menu — Kegunaan Dalaman Sahaja

MINGGU 1

7 Sept, 28 Sept, 19 Okt, 16 Nov,
7 Dis, 11 Jan, 1 Feb

Bebola Daging dalam Pasta yang dihiasi
dengan Sos Tomato

Quesadilla Keju & Kacang V dengan

MINGGU 2
14 Sept, 5 Okt, 2 Nov, 23
Nov, 14 Dis, 18 Jan
Burger Ayam
Hot Dog Sayur Vg
Kentang Potong

MINGGU 3
21 Sept, 12 Okt, 9 Nov, 30
Nov, 4 Jan, 25 Jan

Nuget Ayam dengan Kentang Bakar
Dipotong Dadu

Kari Keledek & Sayur Vg dengan

|
S Nasi ek Nasi
';‘ Mufin Epal Tofi V
N Mufin Renjisan Lemon V Buah Segar atau Yogurt Buah Kek Mousse Oren Coklat V
Buah Segar atau Yogurt Buah
Buah Segar atau Yogurt Buah
Piza V Piza V dengan Kentang Piza V
Jalur Salmon Rangup Mini Bakar Sandwic Sub Quorn Tarik BBQ
S \Y
E Kentang Bakar Dipotong Dadu Carbonara Sayur V Kentang Goreng
A
S Lempeng V, Buah & Aiskrim. Buah Kek Span Cogkkh(larmar V & Sos Jeli Buah V & Aiskrim
t
A Segar atau Yogurt Buah i Buah Segar atau Yogurt Buah
Buah Segar atau Yogurt Buah
Toad in the Hole dengan Kentang Ayam Panggang & Puding Babi Panggang & Puding Yorkshire
Lecek Yorkshire Sosej Sayur Vg
Kentang Bakar Berkeju V Brokoli & Kubis Bunga Bakar V Kentang Lecek
i ikl Kentang Lecek L
B Krispie Coklat V bt Epal Repui & Kastard
U Buah Segar atau Yogurt Buah Mousse Jeli Musim Luruh V di dalam Flapjack V
Mangkuk
Buah Segar atau Yogurt Buah Buah Segar atau Yogurt Buah
K Ayam Kurma & Nasi Mac & Keju V Rangup di Atas Pasta Bolognese
H Lasagne Sayur V Nachos Daging Cili dengan Nasi Pai Kotej Sayur V
A *kkkk *kkkk *kkkk
M Puding Tofi Lekit V & Kastard Kek Rapuh V Biskut Kastard Vg
SI Buah Segar atau Yogurt Buah Buah Segar atau Yogurt Buah Buah Segar atau Yogurt Buah
Jejari Ikan atau Ikan Bersalut Tepung Jejari lkan atau lkan Bersalut Tepung | Jejari Ikan atau lkan Bersalut Tepung
Gulungan Sosej Vg Pai Kacang Keju V dengan Kentang Potong -
d Kentang Goreng Kentang Goreng Hash Brown Perlliil(acang & Cili vg
M . . Mufin Span Victoria V
A Sandwic Jem Buah V Kek Kejutan Coklat V
A Buah Segar atau Yogurt Buah Buah Segar atau Yogurt Buah g EEIR GG
T

V = sesuai untuk diet vegetarian
Vg = sesuai untuk diet vegan
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