
 

NYES Catering – Toamna 2026 – Meniu – Doar pentru uz intern 
 
 SĂPTĂMÂNA 1 

7 Sep., 28 Sep., 19 Oct., 16 

Nov., 7 Dec., 11 Ian., 1 Feb. 

SĂPTĂMÂNA 2 

14 Sep., 5 Sep., 2 Sep., 23 

Sep., 14 Dec., 18 Ian. 

SĂPTĂMÂNA 3 

21 Sep., 12 Oct., 9 Nov., 30 

Nov., 4 Jan., 25 Jan. 
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Chifteluțe cu sos de roșii servite cu 
paste 

Burger de pui 

Vg Cârnați vegetali 

Cartofi wedges 

***** 

V Brioșă cu mere și caramel 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

Gujoane de pui cu cartofi tăiați 
cubulețe la cuptor 

V Quesadilla cu brânză și fasole și orez Vg Curry vegetarian cu cartofi dulci 
și legume, servit cu orez 

***** ***** 

V Brioșă cu glazură de lămâie 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

V Tort mousse de ciocolată și 

portocale 

 Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 
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V Pizza 

Fâșii crocante de somon 

V Pizza cu cartofi noi copți V Pizza 

V Sandviș vegetarian cu fâșii Quorn 
în sos BBQ  

 

Cartofi tăiați cubulețe la cuptor V Carbonara cu legume Cartofi prăjiți 

***** ***** ***** 

V Clătite, fructe și înghețată. Fructe 

proaspete sau iaurt cu fructe 

V Chec marmorat cu sos de 

ciocolată 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

V Jeleu de fructe și înghețată 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 
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Cârnați în aluat (Toad in the Hole) cu 

piure de cartofi 

Pui fript și budincă Yorkshire Porc fript și budincă Yorkshire 

Vg Cârnat vegetal 

V Cartofi cu brânză la cuptor V Broccoli și conopidă la cuptor Piure de cartofi 

***** Piure de cartofi ***** 

V Prăjitură crocantă din orez expandat și 

ciocolată 

 

***** 

V Mousse cu jeleu de toamnă 

V Crumble de mere cu Flapjack și 
cremă de ouă 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe Fructe proaspete sau iaurt cu fructe Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

J 

O

 I 

Pui korma și orez V Macaroane cu brânză cu înveliș 

crocant 

Paste bolognese 

V Lasagna vegetală Nachos cu carne de vită cu chilli și 

orez 

V Plăcinta ciobanului cu legume 

***** ***** ***** 

V Budincă de caramel lipicios și cremă 
de ouă 

V Desert sfărâmicios „Shortcake” Vg Fursec cu cremă de ouă 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe Fructe proaspete sau iaurt cu fructe Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 
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Crochete de pește sau pește în aluat Crochete de pește sau pește în aluat Crochete de pește sau pește în aluat 
cu cartofi wedges 

Vg Chiftele crocante de cartofi cu 
fasole și chili 

***** 

V Brioșă Victoria Sponge 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

Vg Foietaj cu cârnat vegetal V Foietaj cu fasole și brânză 

Cartofi prăjiți Cartofi prăjiți 

***** ***** 

V Sandviș cu gem de fructe V Tort surpriză de ciocolată 

Fructe proaspete sau iaurt cu fructe Fructe proaspete sau iaurt cu fructe 

V = potrivit pentru o dietă vegetariană 

Vg = potrivit pentru o dietă vegană 
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